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Smarzigais horoskops. Kada éteriska ella vislabak der tavai zodiaka zimei?

Ellas, kas atbilst individualajam vajadzibam

Vai tu zinaji, ka katrai zodiaka zimei ir savas éteriskas ellas, kas atbilst individualajam
vajadzibam? Izlasi $o horoskopu un atklaj, kuras ieteicamas tiesi tev!
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Attieciba uz ellam un smarzam, protams, katram ir sava gaume, vai tas butu salds un
nomierinoss svaigas lavandas aromats vai uzmundrino8a piparmétru smarza, dazadam
éteriskajam ellam ir kada kopiga lieta — tas atmodina tavas sajltas un sniedz labsajttu
kermenim.

Jau senatné éteriskas ellas dazadas kulturas lietoja ka dziedniecisku lidzekli. Ar laiku dazadam
ellam atklaja vél citas labveéligas ipasibas, pieméram, tajas ir antioksidanti, antibakterialas un
pretiekaisuma ipasibas. Tas izmanto ari aromterapijai, skaistumkopsana un pat kd majok|a
tiriSanas lidzekli.

Vai kadreiz esi iedomajies, ka to, kadas éteriskas ellas vajadzétu izmantot, var noteikt ari péc
tavas zodiaka zZimes? Ja, aromaterapija un astrologija var bit diezgan talu viena no otras, bet
$aja raksta atklasi, ka ir smalks pavediens, kas savieno $is divas senas makslas. Eterisko e|lu
izmantoSana var palidzét vairot tavu labklajibu un gat vairak pozitivas energijas.

Auns. Piparmetru ella

- Dzimis lideris

- Ambiciozs, kaisligs
- Pasparliecinats

- Ugunigs gars

- Sancensigs

- Drosmigs

- Energisks

- TieSs

Parvalda: Galva, smadzenes un acis

Nosliece uz: Galvassapém, stresu un ar to saistitam problémam

Eteriska ella: Piparmétru ella lauj nogurdinatajam Aunam atjaunoties, vienlaicigi palidzot pret
stresa izraisitam galvassapém.

Versis. Eikaliptu ella

- Apnémigs
- Praktisks
- Uzticams
- Godajams
- Uzticams
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- Stabils

Parvalda: Rikle, kakls un vairogdziedzeris

Nosliece uz: Kaklasapém, stiviem kakla muskuliem un saaukstésanos

Eteriska ella: Eikaliptu ella palidz novajinatam Vérsim atri atkopties no kakla sapém, ka ari ar
masazu atslabinat sdrstoSus muskulus

Dvini: Bergamotas ella

Daudzpusigs
Komunikabls
Attapigs
Zinatkars

Parvalda: Pleci, rokas, plausas un rokas

Nosliece uz: Elpcelu slimibam, ka ari surstoSiem kakla, roka un plecu muskuliem.

Eteriska ella: Bergamotes ella palidz Dviniem cinities pret elpcelu infekcijam un saglabat aso
pratu, vienlaicigi samazinot spriedzi surstoSajos muskulos.

Vézis. Kumelisu ella

- Neparedzams
- Komunikabls
- Emocionals
- Gadigs

- Jutigs

- Intuitivs

- Pacietigs

- Lidzjatigs

Parvalda: Véders un krutis

Nosliece uz: Kunga ¢ulam, ka ari ar citam ar kungi saistitam problémam.

Eteriska ella: KumeliSu ella palidz Vézu gremosanai, k& ari darbojas ka pretiekausuma
lidzeklis.

Lauva. Rozu ella
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- Dzimis lideris
- Spécigs

- Magnétisks

- DominéjoSs

- PaSparliecinats
- Rado$s

- Uzticams

- lzklaidéjoss

Parvalda: Sirds un mugura
Nosliece uz: Muguras problémam un ar sirdi saistitam problémam vai slimibam
Eteriska ella: Rozu ella darbojas ka balzams sirdij un atvieglo muguras muskulu spazmas.

Jaunava. Viraka ella

- Atbildigs

- Pratisks

- Inteligents

- Organizéts

- Sabiedrisks

- Kartigs

- Pieticigs

- Smagi stradajoss

Parvalda: Blakusdobumi, zarnu trakts un elpoSanas sistéma

Nosliece uz: Stresu, alergijam, saaukstéSanos, depresiju un aizcietéjumiem

Eteriska ella: Viraka ella palidz strespilnai Jaunavai nomierinat pratu, vienlaicigi cinoties pret
saukstéSanos un palidzot gremosanai.

Svari: Geranijas ella

- Lidzjutigs

- Diplomatisks
- Miermiligs

- Romantisks
- Harizmatisks
- Godigs

- Lidzsvarots
- Draudzigs
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Parvalda: Nieres, muguras lejas dala

Nosliece uz: Nierakmeniem un muguras sapém

Eteriska ella: Geranijas ella palidz Svaru sievietém lidzsvarot hormonus, atslabinaties un
nodrosSinaties pret nierakmeniem.

Skorpions. Jasminu ella

- UztveroSs

- Intuitivs

- Apnémigs

- Intensivs

- Juteklisks

- Noslépumains
- Spécigs

- Uzticams

Parvalda: Kermena reproduktivie organi un ekskrécijas sistéma

Nosliece uz: Drudzi, kermena infekcijam un dzimumorganu problémam

Eteriska ella: Jasminu ella palidz saslimugam Skorpionam cinities pret infekcijam un dziedét
monopauzes sapes

Strelnieks. Téjas koka ella

- Komunikabls

- Piedzivojumu meklétajs
- lzklaidétajs

- Inteligents

- Optimists

- Celotajs

- Sabiedrisks

- Neatkarigs

Parvalda: Aknas un gurni

Nosliece uz: AugSstilbu un gurnu sapém, ka ari var just lielu stresu un spriedzi

Eteriska ella: Téjaskoka ella palidz piedzivojumu pilnajam Strélniekam tikt gala ar kaju sapém,
darbojoties ka pretiekaisuma lidzeklis

Mezazis. Sandalkoka ella
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- Praktisks

- Ambiciozs

- Veiksmigs

- Logisks

- Apnémigs

- Meérktiecigs

- Uzticams

- Arlabu humora izjutu

Parvalda: Kauli, zobi, locitavas un ada

Nosliece uz: Stivam locitavam, lauztiem kauliem un adas problémam

Eteriska ella: Sandalkoks palidz aktivajam Mezazim atslabinaties un stiprinat kaulus, ka ari
uzlabot adu, kurai ir nosliece uz patitém

Udensvirs. Neroli ella

- Individualists
- Originals

- ldealists

- Intelektualis
- Draudzigs
- Laipns

- Radoss

Parvalda: Apaksstilbi, potites un asinsrites sistéma
Nosliece uz: Varikozam vénam, asinsrites traucéjumiem, kaju krampjiem

Eteriska ella: Neroli ella palidz Udensviram uzlabot asinsriti un samazinat varikozo vénu izskatu

Zivis. Ciedra ella

- Rado$s

- Garigs

- Pacietigs

- Maksliniecisks
- Sapnotajs

- Labsirdigs

- Intuitivs

- Lidzjatigs
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Parvalda: Limfa, aknas un pédas

Nosliece uz: Ar kajam saistitam problémam

Eteriska ella: Ciedru riekstu ella palidz Zivim parvarét sarstédanu, kaju artritu un Gdens
aizturéSanu. Tas ari palidz uzturét kajas laba stavokli.

Avots: Youresopretty.com
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